TERMINKALENDER

Informationsveranstaltungen fir Patienten, Angehérige und Mitarbeitende

Selbsthilfeforum - ,Gemeinsam gesund”

Hilfe zur Selbsthilfe - Kurzvortrdge und Podiumsgesprache zu den Mdglichkeiten der Selbsthilfe

Ein Forum in Kooperation mit AlliSe/SEKIZ (Verbund und Netzwerk der Selbsthilfe in Potsdam)

15.00 bis 17.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Informationstag MS*

Themenblock 1: , Harnblasen- und Sexualfunktionsstorungen bei MS”, Themenblock 2: “Sozialrechtliche Aspekte der MS”

Referenten: Will Vance, MBA, Neurologische Rehabilitationsklinik Beelitz-Heilstatten und der Sozialdienst am St. Josefs-Krankenhaus Potsdam
16.00 bis 18.00 Uhr, Haus der Brandenburgisch-PreuBischen Geschichte, Am Neuen Markt 9, Potsdam

Reihenweise Gesundheit

.Auf dem (Becken-) Boden der Tatsachen: Welche Probleme verursacht eine Beckenbodensenkung und wie kann geholfen werden?”
Referenten: Chefarzt Dr. Ralf Uhlig, Dr. Susanne Bongardt, Klinik fiir Chirurgie und Dipl.-Med. Thomas Rummler, MVZ am St. Josefs-Krankenhaus
11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

VHS-Semester 2019/2020

Schlaganfall: neue Erkenntnisse zu Akutversorgung und Prévention

Referent: PD Dr. Olaf Hoffmann, Chefarzt der Klinik fiir Neurologie

17.30 bis 19.00 Uhr, Volkshochschule im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Schlaganfall-Symposium

Hilfe zur Selbsthilfe - Aktuelle Informationen rund um das Thema Schlaganfall

Ein Symposium in Kooperation mit SEKIZ e. V.

16.00 bis 18.00 Uhr, Haus der Brandenburgisch-PreuBischen Geschichte, Am Neuen Markt 9, Potsdam

Thementag

Weltdiabetestag

Ein Thementag in Kooperation mit dem Deutscher Diabetiker Bund Landesverband Brandenburg e. V.
15.00 bis 17.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Reihenweise Gesundheit

,Wie uns die Ingenieurskunst in der Herzmedizin hilft!“ - Referenten: Dr. Gesine Dér, Arztliche Direktorin und Cheférztin der Klinik fiir Innere Medizin,
Thomas Drr, Vice President Development Electronic Implants (BIOTRONIK SE & Co. KG)

11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Thementag

. Tag des Herzens 2019" - Ein Thementag im Rahmen der Herzwochen 2019 mit Vortrégen der Arzteteams des St. Josefs-Krankenhauses und der
Kardiologischen Gemeinschaftspraxis am Park Sanssouci, Fiihrungen und Praxistipps im Herzkathether-Labor und der Funktionsdiagnostik

11.00 bis 14.00 Uhr, Alexianer Gesundheitscampus, ZimmerstraBe 6, 14471 Potsdam
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(*Fur den Informationstag Multiple Sklerose wird um Anmeldung bis 03.09.2019 gebeten)

Alle Veranstaltungen sind fiir Sie kostenlos und eine Anmeldung ist in der Regel
nicht notwendig. Alle Veranstaltungsorte erreichen Sie barrierefrei.

Terminergdnzungen/-anderungen geben wir auf unserer Homepage bekannt
www.alexianer-potsdam.de

0 Kurzfristige Termin-Infos auch auf Twitter: @StJosefsPotsdam

VORLESUNGSREIHE

Reihenweise Gesundheit

In der Vorlesungsreihe ,Reihenweise Gesundheit” werden
interessante Themen aus Medizin und Gesundheit fir jedermann
verstandlich und lebensnah dargestellt.

Dariiber hinaus bietet das Format die Mdglichkeit, das Alexianer St.
Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci und seine Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter kennenzulernen und mit ihnen ins Gesprach zu
kommen. Ganz getreu dem Motto:

. Wir reden nicht Gber Krankheit, wir reden iiber Gesundheit”.
Die Vorlesungen finden alle zwei Monate samstags jeweils von
11.00 — 12.00 Uhr in der Wissenschaftsetage des Bildungsforums
Potsdam, Am Kanal 47, statt.

lhre Behandlungsteams des St. Josefs-Krankenhauses

in Kooperation mit




PATIENTENCAFES

im Aufenthaltsbereich der Station St. Lukas (Hauptgebaude 2. 0G)

)  MS-Café
Das Patientencafé findet jeden ersten Donnerstag im
Monat, ab 16.00 Uhr statt

) DIABETES-Café
Das Patientencafé findet jeden dritten Dienstag im
Monat, ab 15.00 Uhr statt

) HERZ-Café

Das Patientencafé findet jeden vierten Dienstag im
Monat, ab 15.00 Uhr statt

)  Schlaganfall-Selbsthilfegruppe
Das Schlaganfall-Selbsthilfegruppe trifft sich am
10. September 2019, ab 14.00 Uhr

ELTERNINFORMATIONSABENDE

>  fiir werdende Eltern
Termine Juli bis Dezember 2019:
13.+ 27, Juni, 1.+ 25. Juli, 08. + 29. August,
13. + 26. September, 10. + 24. Oktober,
14. + 28. November, 12. Dezember

Jeweils 19.00 Uhr, mit Kreil3saalfiihrung
Treffpunkt: Empfang des St. Josefs-Krankenhauses

Informationsveranstaltungen fir Patienten, Angehdrige und Mitarbeiter
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Am Griinen Gitter

VERANSTALTUNGEN
Juli - Dezember 2019

Haus St. Josef

Haus St. Alexius

Haus St. Gertrud Neubau
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ZimmerstraBe

KONTAKT

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci
Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam
(Zufahrt Giber Zimmerstral3e 6)

Unternehmenskommunikation
Benjamin Stengl

Telefon (0331) 9682-2007
E-Mail: b.stengl@alexianer.de

www.alexianer-potsdam.de

2 Alexianer

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS
POTSDAM-SANSSOUCI

Das St. Josefs-Krankenhaus ist eine Einrichtung der Gesellschaften der
Alexianerbrtder. Nahere Informationen zu den Einrichtungen finden Sie
unter www.alexianer.de. Informationen zum Trager der Alexianer-Einrich-
tungen finden Sie unter www.alexianerkloster.de.




