Mitglied im Netzwerk

[ Selbsthilfefreundlichkeit ®
‘ und Patientenorientierung
im Gesundheitswesen

PATIENTENCAFES

im Aufenthaltsbereich der Station St. Lukas (Hauptgebaude 2. 0G)

)  MS-Café
Jeden ersten Donnerstag im Monat, ab 16.00 Uhr
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Potsdam Hbf

) DIABETES-Café
Jeden dritten Dienstag im Monat, ab 15.00 Uhr

) HERZ-Café
Jeden vierten Dienstag im Monat, ab 15.00 Uhr

ELTERNINFORMATIONSABENDE

) fiir werdende Eltern
Termine Januar bis Juni 2020:

09. und 30. Januar | 13.und 27. Februar
12.und 26. Marz | 09. und 30. April

14.und 28. Mai*~ | 11.und25:Juni

Jeweils 19.00 Uhr, mit Kreil3saalfiihrung

Treffpunkt: Empfang des St. Josefs-Krankenhauses
Info: (0331) 9682 - 4203, kontakt@hebammen-josefs.de

Bahnhof
Charlottenhof

KONTAKT

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci
Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam
(Zufahrt Giber ZimmerstraBe 6)

Unternehmenskommunikation

Benjamin Stengl
Telefon (0331) 9682-2007
E-Mail: b.stengl@alexianer.de

Eintritt frei!
Zugange
barrierefrei!

www.alexianer-potsdam.de

Q Unsere Vorlesungen und Vortragsreihen finden in der
Regel in der Wissenschaftsetage des Bildungsforums
Potsdam, Am Kanal 47, 14467 Potsdam, statt.

Das St. Josefs-Krankenhaus ist eine Einrichtung der Gesellschaften der Alexianerbriider.
Néhere Informationen zu den Einrichtungen finden Sie unter www.alexianer.de. Informa-
tionen zum Trdger der Alexianer-Einrichtungen finden Sie unter www.alexianerkloster.de.

Informationsveranstaltungen fir Patienten, Angehdrige und Mitarbeitende

VERANSTALTUNGEN
Januar - Juni 2020

% Alexianer

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS
POTSDAM-SANSSOUCI



TERMINKALENDER JANUAR - JUNI 2020

Informationsveranstaltungen fir Patienten, Angehérige und Mitarbeitende
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Reihenweise Gesundheit

,Herz trifft Rheuma” - mit Dr. Gesine Dér, Arztliche Direktorin und Cheférztin der Klinik fiir Innere Medizin, St. Josefs-Krankenhaus und Dr. Gabriele
Zeidler, Chefarztin der Klinik fiir Internistische Rheumatologie, Osteologie und Schmerztherapie, Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen

11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

VHS-Semester 2019/2020

,Diabetes - die neue Volkskrankheit”

Referentin: Dipl.- Biochem. Ulrike Gerstmann, Diabetesberaterin DDG, Klinik fir Innere Medizin, St. Josefs-Krankenhaus
17.30 bis 19.00 Uhr, Raum VHS 2-43, Volkshochschule im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Reihenweise Gesundheit

,Diabetes - die neue Volkskrankheit”

Referentin: Dipl.- Biochem. Ulrike Gerstmann, Diabetesberaterin DDG, Klinik fiir Innere Medizin, St. Josefs-Krankenhaus
11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

VHS-Semester 2019/2020

., Verantwortungsvoller Umgang mit Vorhofflimmern”

Referentin: Dr. Gesine Dérr, Arztliche Direktorin und Cheférztin der Klinik fir Innere Medizin, St. Josefs-Krankenhaus
17.30 bis 19.00 Uhr, Raum VHS 2-10, Volkshochschule im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Reihenweise Gesundheit

. Wenn das Leben am seidenen Faden hangt”

Referent: Chefarzt Dr. Torsten Schulze, Klinik fiir Andsthesie und Intensivmedizin, St. Josefs-Krankenhaus
11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Reihenweise Gesundheit

,Moderne Altersmedizin”

Referent: Chefarzt Dr. Manuel Anhold, Evangelisches Zentrum fiir Altersmedizin, Fachkrankenhaus fir Geriatrie und Tagesklinik
11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Thementag - Wir sind dabei:

8. Potsdamer Tag der Wissenschaften 2020

Wissenschaftliche Einrichtungen Potsdams und Brandenburgs geben spannende Einblicken in ihre Arbeit
13.00 bis 20.00 Uhr, Leibniz-Institut fiir Agrartechnik und Biodkonomie in Potsdam-Bornim

Reihenweise Gesundheit

,Depression und Burn out - Stress und Belastungssituationen im Alltag”

Referent: Chefarzt Dr. Vsevolod Silov, Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen
11.00 bis 12.00 Uhr, Wissenschaftsetage im Bildungsforum Potsdam, Am Kanal 47, Potsdam

Thementag

,6.Tag der GefaBgesundheit” - Ein Thementag des interdisziplinaren Zentrums fiir GefaBmedizin am St. Josefs-Krankenhaus
mit Vortrdgen, Filhrungen und Praxistipps

10.00 bis 14.00 Uhr, Alexianer Gesundheitscampus, ZimmerstraBe 6, 14471 Potsdam

Alle Veranstaltungen sind fiir Sie kostenlos und eine Anmeldung ist
in der Regel nicht notwendig.

Alle Veranstaltungsorte erreichen Sie barrierefrei.

Terminerganzungen/-anderungen geben wir auf unserer Webseite bekannt
www.alexianer-potsdam.de

Q Kurzfristige Termin-Infos auch auf Twitter: @StJosefsPotsdam

VORLESUNGSREIHE
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Reihenweise Gesundheit

In der Vorlesungsreihe , Reihenweise Gesundheit” werden
interessante Themen aus Medizin und Gesundheit fir jedermann
verstandlich und lebensnah dargestellt.

Dariiber hinaus bietet das Format die Mdglichkeit, das Alexianer St.
Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci und seine Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter kennenzulernen und mit ihnen ins Gesprach zu
kommen. Ganz getreu dem Motto:

. Wir reden nicht Gber Krankheit, wir reden tGber Gesundheit”.
Die Vorlesungen finden alle einmal im Monat samstags jeweils von
11.00 — 12.00 Uhr in der Wissenschaftsetage des Bildungsforums
Potsdam, Am Kanal 47, statt.

Ihre Behandlungsteams des St. Josefs-Krankenhauses

n Kooperation mit

PRO

proWissen Potsdam e.V.




