DEUTSCHER DIABETIKER BUND (DDB)

Arbeitsschwerpunkte des Landesverbandes Brandenburg e.V.

Erfahrungsaustausch & Aufklarung
Alltag mit der Erkrankung

Hilfe geben & nehmen
unterstlitzen & begleiten
Personlichkeit starken
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DIABETOLOGIE AM ALEXIANER
ST. JOSEFS-KRANKENHAUS POTSDAM-SANSSOUCI:

Seit Juni 2016 ist das Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Pots-
dam als ,Klinik fiir Patienten mit Diabetes geeignet” zertifi-
ziert und seit 07/2019 erfolgreich fiir die nachsten drei Jahre
rezertifiziert.

Wir legen groBten Wert auf eine den aktuellen Erkenntnissen
und Leitlinien entsprechende Diagnostik und Therapie.

An unserem Standort finden Sie alle medizinischen Einrich-
tungen, die eine umfassende interdisziplindre Versorgung
gewahrleisten:

Kardiologie einschlieBlich Herzkatheterlabor
Angiologie

GefaBchirurgie

Radiologie

Neurologie

Nephrologie einschlieBlich Dialyse
Physiotherapie, Sozialdienst und Psychosomatik
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Mit freundlicher Unterstlitzung von:

Abbott 500,-€
NovoNordisk 300,-€
Sanofi 300,-€
Ypsomed 100,-€
Diaexpert 150,-€
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VERANSTALTUNGSORT

Wissenschaftsetage des Bildungsforums Potsdam,

Q Am Kanal 47, 14467 Potsdam

Verkehrsverbindungen

Haltestelle ,Platz der Einheit / Bildungsforum”

Tram Linien 93, 94, 99
Bus 692

VERANSTALTER

DEUTSCHER DIABETIKER BUND
Landesverband Brandenburg e.V.
Schopenhauer Str. 37, 14467 Potsdam

Tel.: (0331) 9510588, Fax: (0331) 9510590
Mail: info@ddb-brb.de

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci
Klinik fir Innere Medizin

Chefarztin Dr. med. Gesine Dorr

Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam

Telefon (0331) 9682-5000

Telefax (0331) 9682-5009

E-Mail: g.doerr@alexianer.de

Mehr Patienteninformationen unter alexianer-potsdam.de

Das St. Josefs-Krankenhaus ist eine Einrichtung der Gesellschaften der Alexianer-
brider. Nahere Informationen zu den Einrichtungen finden Sie unter www.alexianer.de.

Informationsveranstaltung fir Patienten, Angehdrige und Mitarbeiter

Diabetes kennt kein Alter

EINE GEMEINSAME VERANSTALTUNG
MIT DEM DEUTSCHEN DIABETIKER BUND
Landesverband Brandenburg e. V.

13. November 2019
13.30 bis 17.00 Uhr

Wissenschaftsetage im
Bildungsforum Potsdam
Am Kanal 47, 14467 Potsdam

2 Alexianer

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS
POTSDAM-SANSSOUCI



Informationsveranstaltung fiir Patienten, Angehorige und Mitarbeiter
|

Gemeinsame Veranstaltung des

DEUTSCHEN DIABETIKER BUNDES,
Landesverband Brandenburg e.V. mit dem

St. Josefs-Krankenhaus Potsdam am 13.11.2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Landesverband Brandenburg e.V. im DEUTSCHEN DIABETIKER
BUND richtet seine Informationsveranstaltung anlasslich des
Weltdiabetestages bereits zum 12. Mal in Kooperation mit dem
St. Josefs-Krankenhaus Potsdam aus.

Die Zahl der Menschen mit Diabetes mellitus steigt stetig, die
Menschen mit Diabetes werden jedoch auch immer dlter.

Unsere Veranstaltung soll zum Thema Diabetes mellitus aufklaren,
informieren und einen Erfahrungsaustausch mit Betroffenen
ermdglichen.

In diesem Jahr werden wir uns erstmalig dem Thema , Diabetes
im Alter” widmen. Was bedeutet der Alterungsprozess flir den
Diabetiker, welche Therapiemdglichkeiten gibt es, welche Ziel-
werte sind erstrebenswert, wie sollte sich der Diabetiker im Alter
ernahren und bewegen?

Wir freuen uns, mit hnen gemeinsam diese Themen im Potsdamer
Bildungsforum zu diskutieren.

Dr. med. Gesine Dorr Wilfried Konig
Chefarztin der Klinik fiir Vorsitzender
Innere Medizin DEUTSCHER DIABETIKER BUND

Arztliche Direktorin
Alexianer St. Josefs-Krankenhaus
Potsdam-Sanssouci

Landesverband Brandenburg e. V.

PROGRAMM

Ab 13:30 Uhr
Besuch der Industrieausstellung

15:00 Uhr
BegriiBung: Dr. Gesine Dorr / Wilfried Konig

GruBwort: Dr. med. Kristina Bohm
Amtsarztin der Landeshauptstadt Potsdam

15:15 - 15:35 Uhr
Veranderungen im Alter aus medizinischer Sicht
Dr. M. Anhold

15:35 - 15:55
Diabetes im Alter
Dr. A. Kihne

PAUSE bis 16:20 Uhr
Imbiss, Méglichkeit zum Fachaustausch und Besuch der
Industrieausstellung

16:20 - 16:40 Uhr
Ernahrung im Alter
U. Gerstmann

16:40 - 17:00 Uhr
Bewegung im Alter
A. Stolle

REFERENTEN

Dr. med. Manuel Anhold

Chefarzt des Geriatrischen Fachkrankenhauses mit Tagesklinik
Facharzt fur Innere Medizin, Altersmedizin und Geriatrie,
Master of Health Management

Evangelisches Zentrum fiir Altersmedizin GmbH

Dr. med. Gesine Dorr

Arztliche Direktorin

Chefarztin der Klinik fiir Innere Medizin

Kardiologin, Angiologin

Klinik fiir Innere Medizin

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Ulrike Gerstmann

Dipl.- Biochem. / Diabetesberaterin DDG

Klinik fir Innere Medizin,

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Dr. med. Antje Kiihne

Fachérztin flr Innere Medizin und Diabetologie
Oberarztin der Klinik fiir Innere Medizin,

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci

Anett Stolle (angefragt)
Dipl.- Sportwissenschaftlerin
Club aktiv- Rehazentrum
Potsdam

RAHMENPROGRAMM AB 14:00 UHR

) Stand des DDB Landesverband Brandenburg e.V. und des
DDB-Bundesverbandes

) Industrieausstellung

) Kostenfreie Messung Blutzucker und Blutdruck

AOK Nordost
(Projektforderung DDB, Landesverband
Brandenburg e.V.)



