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Ihr Praktisches Jahr
im Alexianer St. Josefs-Krankenhaus 
Potsdam-Sanssouci

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS 
POTSDAM-SANSSOUCI
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Ganz in der Nähe in 40 Minuten
Das St. Josefs-Krankenhaus liegt im Zentrum Potsdams in unmittelbarer Nähe des Luisenplatzes.
Vom Berliner Hauptbahnhof bringt Sie der RE 1 oder die RB 21 in knapp 30 Minuten zum Hauptbahnhof Potsdam. Von hier einfach 
für weitere 10 Minuten in die Tram 91, 94 oder 98 bzw. in den Bus 605, 606, 610 oder 631 bis zur Haltestelle Luisenplatz umsteigen. 
Adresse
St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam
(Zufahrt über Zimmerstraße 6)
Tel.: (0331) 9682-0, Fax: (0331) 9682-2009

Seit 1862 für Hilfebedürftige da

Das St. Josefs-Krankenhaus Potsdam - unmittelbar am Park Sanssouci gelegen - 
gehört zum Verbund der Alexianer. Es hat 244 Betten.

In den Fachabteilungen Anästhesie und Intensivmedizin, Innere Medizin, 
Chirurgie, Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Neurologie und Plastische / 
Ästhetische Chirurgie werden jährlich etwa 12 000 stationäre und 18 000 
ambulante Patientinnen und Patienten versorgt. Das St. Josefs-Krankenhaus ist 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité mit hauseigener Krankenpflege-
schule.

Auf dem Campus zwischen Allee nach Sanssouci und Zimmerstraße, der 
bereits seit 1862 zum Stadtbild gehört, befindet sich auch das Medizinische 
Versorgungszentrum (MVZ).

Die Alexianer sind in Deutschland einer der größten katholischen Träger von   
Gesundheits- und Sozialeinrichtungen. Unter dem Unternehmensdach der 
Alexianer St. Josef Potsdam GmbH sind zudem die St. Josef-Sozialstation in 
der Ziolkowskistraße Am Stern, das St. Franziskus-Seniorenpflegeheim an der 
Kiepenheuer Allee im Bornstedter Feld und das Seniorenzentrum St. Elisabeth in 
Michendorf vereint.

Im August 2018 wurde das Versorgungsnetz für Altersmedizin durch den Zusam-
menschluss mit dem Evangelischen Zentrum für Altersmedizin in der Potsdamer 
Weinbergstraße weiter ausgebaut.

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS 
POTSDAM-SANSSOUCI



Chirurgie
Sie haben auf Wunsch die Möglichkeit, in der Klinik für Chirurgie die 
PJ-Zeit mit dem Zertifikat „studentischer OP-Assistent“ zu krönen 
und qualitativ nachprüfbar zu gestalten. Ihr späterer Einstieg in 
die Viszeralchirurgie wird Ihnen dadurch erleichtert. Die Klinik für 
Chirurgie bietet Ihnen grundsätzlich Einsätze in den Teilgebieten 
Allgemein- und Viszeralchirurgie, Gefäß- und Thoraxchirurgie sowie 
Unfallchirurgie an. Zudem besteht die Möglichkeit der Rotation in 
die Plastische Chirurgie.

»» „Studentischer OP Assistent“ - Zertifikat der Deutschen Gesellschaft 

für Allgemein- und Viszeralchirurgie (DGAV)

»» wöchentliche theoretische Fortbildung, z.B. OP-Verfahren (offen, 

Laparoskopie, SILS), Einweisung in Geräte/Instrumentenlehre, Indikation, 

Ablauf und Nachsorge von Operationen organbezogen

»» praktische Übungen zu Knoten- und Nahttechniken

»» Regelmäßige zweite und erste Assistenzen bei visceralchirurgischen 

Operationen 

»» Abschlussbesprechung - mit Prüfung, falls das DGAV Zertifikat ange-

strebt wird

Neurologie
Die Klinik für Neurologie bietet bei überschaubarer Größe ein breites 
Spektrum in der gesamten Akutneurologie. Neben Epilepsie, Bewe-
gungsstörungen und Schmerztherapie sind als besondere Schwer-
punkte herauszuheben: 

»» Schlaganfallversorgung auf der zertifizierten Stroke Unit

»» Neuroimmunologie  (z.B. Schwerpunktzentrum für Multiple Sklerose) 

»» Erkrankungen von Nerven und Muskeln 

Unter enger fachärztlicher Supervision erlernen Sie das neurologi-

sche Handwerkszeug:

»» spezielle Anamnese

»» systematische klinisch-neurologische Untersuchung

»» neuropsychologische und neuropsychiatrische Befunderhebung

»» neuroanatomisch fundierte Syndromdiagnose

»» Einblick in die gesamte neurophysiologische und neurosonologische 
Funktionsdiagnostik

»» Interpretation neuroradiologischer Bildgebung und neurologischer 
Labordiagnostik

In der Zusammenarbeit im therapeutischen Team erlangen Sie     

weitere wertvolle Kenntnisse:

»» Indikation und Verfahren der Physiotherapie, Ergotherapie und        
Logopädie

»» Betreuungsrecht

»» Rehabilitation

»» Palliativmedizin

»» Sektorenübergreifende Versorgungskonzepte

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Die Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe bietet eine mittel-
große Geburtshilfe (ca. 800 Geburten/Jahr) in drei Kreißsälen ohne 
Risikogeburten und ohne Kinderklinik im Haus. Sie bietet das volle 
Spektrum stadiengerechter Operationen (ausgenommen gut- und 
bösartige Erkrankungen der Brustdrüse) sowie alle minimalinvasiven 
endoskopischen OP-Techniken aller gynäkologischen gutartigen und 
bösartigen Erkrankungen. Zu Ihren Aufgaben gehört u.a.

»» Assistenz bei allen gynäkologischen und geburtshilflichen Operationen

»» Tägliche Teilnahme an ärztlichen Visiten, Erheben von Anamnese und 
Status, Patientenvorstellung

»» Begleitung von Geburtsverläufen , Demonstration von CTG-Interpre-
tationen

»» Mitarbeit bei der Erstellung gynäkologischer / geburtshilflicher Epikrisen 
und bei der Befundinterpretation / Beurteilung klinischer Verläufe

Für Ihr praktisches Jahr bieten wir Ihnen 
grundsätzlich:

»» Ausbildung am Patienten unter fachärztlicher 
Leitung und eine persönliche Betreuung

»» Teilnahme an regelmäßigen klinikinternen Fort-
bildungen und Röntgendemonstrationen sowie 
an öffentlichen Symposien und Fachvorträgen

»» kleine, aber wachsende Bibliothek

»» Gutscheine für Mittagessen im                     
Krankenhaus-Bistro

»» KidsMobil - arbeitgeberfinanzierte Kinder-      
betreuung im Notfall

!

Liebe Studentinnen und Studenten,

das St. Josefs-Krankenhaus Potsdam-Sanssouci ist mit 244 Betten ein 
Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung und Akademisches 
Lehrkrankenhaus der Charité Berlin. 

Wir verfügen über die Fachabteilungen Anästhesie und Intensivme-
dizin, Innere Medizin, Chirurgie (mit Viszeralchirurgie, Gefäß- und 
Thoraxchirurgie, Unfallchirurgie, Plastische/Ästhetische Chirurgie), 
Gynäkologie/Geburtshilfe und Neurologie. 

Unser Ziel ist die Ausbildung von PJ-Studierenden, die nicht nur über 
umfassende Kenntnisse und Fertigkeiten verfügen, sondern diese am 
Patienten anwenden und in ihre Rolle als zukünftige Ärztinnen und 
Ärzte hineinwachsen. 

Wir ermöglichen zudem die Ausbildung als Studentische OP-Assis-
tenz sowie die Durchführung von Punktionen und Interventionen.  

Neben der fachspezifischen Ausbildung der PJ-Studierenden findet 
eine zentrale Koordination der Studierendenangelegenheiten statt. 
PJ-Studierenden einer Fachabteilung stehen auch Fortbildungen der 
anderen Disziplinen zur Verfügung. 

Unsere Stärke ist die persönliche Betreuung unserer Studierenden.

Für Rückfragen können Sie sich gern an unsere ärztliche Direktorin 
wenden. 

Wir freuen uns auf Ihre Mitarbeit!

Oliver Pommerenke   	     Dr. med. Gesine Dörr

Innere Medizin
Die Klinik für Innere Medizin bietet einen Rotationsplan über die 
Stationen mit ihren unterschiedlichen fachlichen Schwerpunkten: 
Funktionsdiagnostik, Notaufnahme, Diabetesvisite, auf Wunsch 
auch Hämatologisches/Onkologisches MVZ, Herzkatheterlabor oder 
Dialyse.

»» Aktive Teilnahme an den Antibiotic Steward Ship Visiten

»» unter Anleitung eigenständige umfassende Betreuung von Patienten 
(Aufnahme mit Anamnese und Untersuchung, Erstellung und Umset-
zen des Behandlungsplans, ärztliche Visite, Erstellen der Epikrise)

»» Durchführung von Punktionen sowie Kardioversion unter Anleitung 
(Aszites, Pleura, ggf. Knochenmark) 

»» PJ-Fortbildung (zweimal wöchentlich, Curriculum unter beständiger 
Evaluation, praxisorientiert inkl. Gesprächsführung, klinischer Untersu-
chung und Ultraschall)

»» Fallvorstellung durch Studierende (Erarbeitung eines Patientenfalls 
mit Hintergrundinformationen zum Krankheitsbild, Präsentation und 
Diskussion)

»» Tertialabschluss mit strukturierter klinischen Untersuchung und 
ausführlichem Feedback als zielgerichtete Vorbereitung für das Zweite 
Staatsexamen

»» regelmäßige Feedbackgespräche, Abschlussgespräch mit Aushändi-
gung eines Zeugnisses

Ausbildungsfächer

Regionalgeschäftsführer	     Ärztliche Direktorin


